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»Amikor imadkoztok...”

Az ima egyid@s az emberiséggel és egyid&s a vallassal. Minden
vallasnak meg van a maga iméja, imarendszere. A Biblidban is sza-
mos imat talalunk, s6t Lukacs evangéliuma kiilonosen kedveli az
imakat. Jézust tobb alkalommal mutatja be imadkoz6 helyzetben,
valamint, hogy a kiemelked$ személyiségek, mint Zakarias, Maria,
Erzsébet, Anna proféta asszony, oromiiket, reménytiket imdban
fejezik ki. Ezek koziil a legismertebb imava a Miatyank valt.

Kulonbozé valtozataval taldlkozunk az Gjszovetségi Szentiras-
ban. Maté és Lukacs evangéliuma nem ugyanazt a szoveget ismer-
te. A lukacsi valtozat ot kérésbdl all, szemben a Maté-féle valtozat
hét kérésével. Mindkét formula az Atyahoz sz616 fohasszal kezd6-
dik, melynek része Isten bensGséges megszoélitasa. Ugy tlinik, Jézus
arra buzdit, hogy Istent inkabb csaladtagnak tekintstik, mint tavoli,
félelmetes idegennek. Jollehet az Isten és az ember kapcsolatanak
nem lehet foldi modellt talalni, mégis az emberi atyasag és a fiasag
all leginkdbb kozel ehhez a kapcsolathoz. Az igy emberkozelben
érzett mennyei Atydhoz intézett kérések kozott az tidvosség rend-
jére, az egyén és a hivek anyagi javaira, valamint lelki javaira
vonatkozé kérések sorakoznak. De szerepelnek a mindennapi
kenyérgondra vonatkozo kérések is, s6t taldlkozhatunk a jo és a
rossz véalasztdsdnak zavardara, a kisértésre vonatkozd kéréssel is.
Ezek atfogjak az egész ember életterét, nem sztikiilnek le csak tal-
vilagi vagy csak evilagi gondokra. Aki a Miatyank kéréseit olvassa
vagy imadkozza, abban felébred a vagy a teljes emberség irant. Aki
igy imadkozik, az Isten teremt6 szandékaval egyesiti vagyait.

Mindegyikiink iméja jol tiikrozi lelki fejlédéstinket, leirja szelle-
mi, lelki horizontunkat. Vannak esetek, a kiilonbozé valldsok ima-
gyakorlataban, hogy az ima csupan egyetlen mondatot vagy kifeje-
zést ismételget, és ezzel a monotdnidval elbéditja az embert, leszii-
kiti gondolkodasat, monomaniassa teszi az imadkozét. A fanatizaloé
imak mindegyike ilyen. Ezek hatasara az ember elvesziti azt a nyi-
tottsdgot, amely vele sziiletett képessége, és amely megfelel ember-
ségének.
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Sokat irtak arrél, hogy a kereszténység legfontosabb imdaja nem
azonos szoveggel kertilt bele Maté és Lukacs evangéliumaba. Ennek
elég bonyolult hagyomanytorténeti okai vannak, de egy dolgot két-
ségtelentil llithatunk. Az 6keresztény egyhaz ebben az id§szakban
még szilard kotottség nélkil Grizte Jézus imddkozé hagyomanyat.
Nem azzal a gorcsos azonossagtudattal, amivel a farizeusok vagy a
szadduceusok, akik olyan nagy jelent6séget tulajdonitottak a kotott
formaknak. Az evangéliumok hivé kozossége Jézustol megtanulta
az imadkozas miivészetét, és a sajat szavaival adta vissza a Mester-
t6l tanultakat. Nem formulat sajatitottak el, hanem imadkozé maga-
tartast.

Néhanyan elismerik, az embert formaljak az altala hasznalt sza-
vak. De a modern ember néha megfeledkezik a leginkdbb embert
formal6 szavakroél, az imadsagrol. Mai magyar nyelvi kultdrankban
elsekélyesedtek az imadsag szavai. A tanult formdk gyakorlat hijan
elfelejtédtek, imdink, ha mégis megsz()lalunk sok esetben pillanat-
nyi szorongésainkat tiikrozik, és nem nyilnak meg a jézusi ima
pedagodgia tagassaga felé. gy aztdn nem sokat segitenek nekiink,
magunknak imddkozunk. Nem Isten nevét akarjuk megszentelni, és
nem az idvosség miivét akarjuk elébbre vinni, hanem magunknak
kértink. Ezért sokat tanulhatunk Jézus iméajabol, mely megérizte az
ember foldi és égi dimenzi6it, hogy minden szorongasunk ellenére
el ne feledjtik, két vilag polgarai vagyunk.

Az allhatatosan imadkozoé tanitvany imaja

Aldunk téged, Atyank, hogy Fiadban szavakba éntotted a
Lélek sohajtozasazt/ Aldunk téged, aki egyardnt vagy
Atyank és bardtunk! Aldunk téged, akinek az az akarata,
hogy téled kérjiink, és nalad zérgesstink. Aldunk téged, aki
hiiséges vagy magadhoz és Igédhez. Hiiséged biztos mene-
dékiink lehet éjszaka és nappal. Aldunk téged, aki ugy
konyoriilsz rajtunk, mint édes gyermekeiden! Amen.
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