Sziiz Maria Istenanyasaganak iinnepe

(januar 1.)
Szam 6,22-27
Aldjon meg az Ur!

Igy szdlt az Ur Mozeshez: ,Mondd meg Aronnak és fiainak: Igy dldjdtok
meg Izrael fiait, e szavakkal: Aldjon meg az Ur és oltalmazzon! Ragyogtassa
ridd arcdt az Ur, s legyen hozzdd jésigos! Forditsa feled arcit az Ur és szerez-
zen neked tidvosséget! Hivjik le Izrael fiaira a nevem, és én megdldom dket.”

A Szamok konyve tudositésa szerint Aron és fiai, a papok ezzel a
harmas kéréssel mondtak aldast Izrael fiaira. A héber szoveg harom
mondatbdl és a ritmikus szoveg 3, 5, 7 sz6bdl tevédik ossze. FeltehetSen
a templomi liturgidban a zar6éaldés lehetett (vo. Lev 9,22; MTorv 10,8;
21,5). A Biblidban nagy szerepet jatszanak az aldasok, Isten joindula-
tdnak megnyerését és az ember lelkének felkészitését szolgaljak, pél-
daul Izsdk megaljda Jakobot: ,Adjon neked az Isten égi harmatot, zsiros
foldet, sok gabonit és mustot. Népek szolgdljanak neked, nemzetek boruljanak
le elStted! Légy parancsoldja testvéreidnek, boruljanak le elétted anyddnak fiai!
Atkozott lesz, aki dthoz, dldott lesz, aki téged dld!” (Ter 27,28-29)

Ez az aldas a katolikus liturgiaban nem honosodott meg, csak az
utobbi idében hasznaljak koszontéseknél maganhasznalatban. Szamos
szenthez kotédik aldasformula, mint példdul az irek nemzeti szen-
t]ehez, Szent Patrikhoz. Aldéasa bibliai gondolatokat elevenit fel. ,Az
Ur legyen elGtted, hogy a jo utat mutassa neked. Az Ur legyen melletted, hogy
téged karjaba zarjon és meguédjen. Az Ur legyen mogotted hogy megved]en
a gonosz cselvetésétdl...Igy dldjon meg téged a jésigos Isten, ma, holnap és
minden id6ben.”

Hasonl6 szerkezet(i, de mas tartalmu a régi ir aldas: , Legyen iddd
a munkdra — ez a siker dra. Legyen iddd a jdtékra — ez az 6rok ifjusdg titka.
Legyen iddd a nevetésre — ez a Lélek muzsikdja... Legyen iddd az olvasdsra -
ez a bolcsesség alapja Legyen iddd, hogy szeress és Téged is szeressenek — ez
isteni kivdltsdg.” Nagyon sok emberi tapasztalatot 6sszegeznek ezek az
aldasok. Szent Ferenc az , Aldis, békesség!” koszontésben sok mindent
Osszegzett, az intim iméjaban pedig hasonl6é gondolatok fogalmaz6d-
nak meg mint az droni adldasban: , Uram, téqy engem békéd eszkozévé. Hadd
vigyem a szeretetet, ahol a gyiillet uralkodik, a megbocsitdst oda, ahol a vétek
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él. Hogy egyességre hozzam azokat, akik széthiizisban élnek, s az igazsigot
vigyem oda, ahol a tévely az iir. Hadd vigyem a hitet, hogy szétoszlassam a
sotétséget, s az Gromot vigyem oda, ahol szenvedés az élet.” Kevésbé ismert
Alaxa Ambrus aldasa, de igen csodalatos mondanival6t hordoz: L Aldds
leqyen szent tested vonalain, dldas legyen csipdd hizelkedd hiperboldjin, deris
derekad sejtelmes ritmus-beszédén,; aldds leqyen villad vidim paraboldin,
fehér, biiszke nyakadon, gyermek-dlladon; dldds legyen karod meleg mozdu-
latain, kezeden, ...Aldds legyen szent tested epuleten dldas homlokod bolcs
boltozatin; ...dldds legqyen lelked josdgos ablakdn...” Régi magyar szokas
volt elhelyezni a hazi dldast a konyhdban vagy az el6szobaban, hazi
aldaskén: , Hol hit, ott szeretet, Hol szeretet, ott béke, Hol béke, ott dldds, Hol
dlda’g, ott Isten. Hol Isten, ott sziikség nincsen.”

Ugy vélem, nyelviink romlik, atkok és kdromkodasok fert6zik meg
és ezek segitségével a gytlolet és az alpari érzések sziiremkednek be
az emberek kozotti kommunikaciéba, szdmiizve minden szép érzést,
gondolatot és imat. Ebben az éretlemben egy ismert nyelven kell is-
meretlen szavakat tanulnunk, hogy lelkiink kérnyezetét megtisztit-
suk a gonosz démonoktdl, emberi kapcsolatainkba pedig bevonjuk az
Istent és Isten aldasat. Az életiink eseményeit és érzéseinket nagyon
gyakran szavainkkal emeljitk a mennyekbe, és szavainkkal dongoljiik a
sarba és a mocsokba. A Biblidbol vett 41d6 szavakkal 6nbeteljesité josla-
tokat mondunk, az aldas szavai nemcsak arra szallnak, akinek szanjuk,
hanem rajtunk is kifejtik hatasukat. Aki képes aldé szavakat mondani
testvérére, maga is aldéssa és aldotta valik.
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