Jézus Szent Szivének iinnepe
Ef 3,8-12.14-19

»I6le szarmazik minden kozosség az égben és a foldon”

*Nekem, az dsszes szent koziil a legkisebbnek jutott osztilyrésziil a
kegyelem, hogy Krisztus felfoghatatlan gazdagsagadt hirdessem a pogad-
nyoknak, °és felviligositsak minden emsbert, hogyan valosult meg ez
a titok, amely kezdettdl fogva el volt rejtve az Istenben, a mindenség
teremtdjében, hogy most az EQyhdz dltal az Isten szerfolott sokrétii
bolcsessége nyilvanvalévd legyen a mennyei fejedelemségek és hatal-
massdgok elétt. ' Ez volt az 6 orok szandéka, amelyet Krisztus Jézusban,
a mi Urunkban megualositott *a benne vald hit altal van bizalmunk és
biztonsigos utunk Istenhez. “Ezért meghajtom térdemet az Atya eldtt;
Ptéle szarmazik minden kozosség az égben és a foldon. '°*Adja meg nek-
tek dicséségének gazdagsiga szerint, hogy Lelke dltal megerdsodjetek
bensd emberré, "hogy a hittel Krisztus lakjék szivetekben, s gyokeret
verjetek és alapot vessetek a szeretetben. **Akkor majd fel tudjitok fogni
az Osszes szenttel egyiitt, mi a szélesség és a hossziisdg, a magassig
és a mélység, “megismeritek Krisztusnak minden értelmet meghalado
szeretetét, és beteltek az Isten egész teljességével.

Jézus Szent Szivének tiszteletére vonatkozé alapszoveg a Janos-
evangélium 19. fejezetének 33-37. verse: ,Amikor azonban Jézushoz
értek, lattak, hogy mar meghalt. Ezért nem torték meg a labszérat,
hanem a 34. vers szerint az egyik katona oldalaba dofte a landzsajat.
Nyomban vér és viz folyt bel6le.” Féleg Szent Pal és Szent Janos irasai
nyoman, legkorabban a XI. szazadban a bencés és ciszterci lelkiségben
jelenik meg, Anzelm és Bernard elmélkedésiben is visszatér, majd a fe-
rences, domonkos és karthauzi szerzetesek is atveszik ezt a jaAmborsagi
formulat. A kés6 kt’)zépkori német misztikara vezethet6 vissza, és kap-
csolatban all a Biblia Enekek éneke konyvének misztikus értelmezésé-
vel, kuilonosképpen Alacoque Szent Margit latomasaihoz kapcsolodik,
amelyeket 1673 és 1675 kozott élt at, amikor szentaldozashoz jarult.
Mivel Margitnak jezsuita lelki vezet&je volt, a jezsuitak terjesztették a
kultuszt, de a Jézus Szive-tisztelet elterjesztésén munkéalkodott Eudes
Szent Janos is. A Jézus Szive-litania létezik az anglikéan liturgiaban is,
melyet az anglikanok a katolikusoktol vettek at.

Jézus személyérdl valo elmélkedés prozai valtozata a szenvedés-
torténet. A személyének titkat igyekeznek megfejteni a levélirodalom
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himnuszai: a filippi (2,6-11) és a kolosszei (1,14-20) levélben talalhatok
a legszebb kolt6i elmélkedések Jézus személyérdl és példamutatasa-
r6l. Ezek az elmélkedések egyrészt Jézust az Isten vildgaba kivanjak
elhelyezni, masrészt tidvtorténeti szerepét igyekeznek megfejteni. A
szerz6 sajat elmélkedésének eredményét foglalja dssze Jézusrodl, a kez-
dettsl fogva Istenben elrejtett titokrdl, Isten 6rok szandékanak foldi
megvalésulasat hirdeti Krisztusban. Az eredeti isteni terv az id6ben,
egy bizonyos ponton jelenik meg, bar 6roktél fogva el volt tervezve. A
szerz6 Jézus Krisztusért az Atydnak mond koszonetet. Jézus lelkének
megismerése a belsé embert erésiti minden megkeresztelt emberben.
A bels6 ember, lelki ember szinonimanak szamitanak a levélirodalom-
ban. Jézus megismerése lehetetlen az azonosulasi vagy felébredése nél-
kiil, ezt az azonosulédst nevezi a szerz6 Krisztus benniink lakdsanak.
Jézus legjellemz6bb emberi érzése a btinosdkkel és minden emberrel
érzett szolidaritds, ugyanakkor az Atyaval, az Istennel val6 bens6séges
egység. Ennek az érzésnek a megtapasztaldsat jelenti Jézus személyé-
vel val6 bens6séges ismeret. Amikor a vilagot szemléljik, és az em-
bereket megitéljiik, akkor mindig leginkabb azoknak a szemlélete hat
rank, akiket szimpatikusnak tartunk, és baratainkként kezeltink. T6litk
még azt is elfogadjuk, ami benntinket is kritikusan érint. Jézus tudta, az
emberek, a blindsok is attol fogadjak el a legjobban a kritikat, akikr6l
érzik, hogy szeretik Gket. Az ellenség kritikdja védekezésre vagy kri-
tikara indit, timadést eredményez, és igen ritkan vezet belatashoz. Jé-
zust nem oncéltan ismerték és ismertették a keresztények. Amikor réla
beszéltek, egyben feltartdk a sziviikben hordozott Jézus-megértést is.
A Jézus-irodalom nemcsak Jézus személyének egy-egy kevésbé ismert
oldalét tarja fel, hanem a Megvalté személyén elmélkedd keresztény
ember lelki mélységeirdl is kozvetlen informaciét ad.

Olyan korban éliink, amikor az ismeretanyag, az adatszer( infor-
maciok felértékel6dnek. Sokan megfeledkeznek, hogy az adatszert in-
formaciok csak akkor valnak érthet6vé, ha ismerjiik azt a szemléletmo-
dot és rendszert, amelybe be kell 6ket illeszteni. A sok adatszerti isme-
ret, személetiinket széttoredezetté tette. Nincs atfogé képtink a vilagrol
és az emberr6l, s6t sajat magunkrol sem. Viselkedéstinket utanzas alap-
jan alakitjuk ki, ez az utanzas egyben nem csupan adatszerti informaci-
ok atvételét jelenti, hanem szemléletmoédok és viselkedési szabalyok at-
vételét is. Sokan tanulmanyozzak a mai csillagokat, a szenteket helyet-
tesit6 sztarokat, és azok viselkedésmodja jobban befolyésolja élettinket,
mint azt gondolnank. Jézus személyének, szivének tanulméanyozésa és
a vele val6 azonosulds nemcsak a keresztény vilagnézet jobb kialaku-
lasdhoz vezet, hanem a mi lelkiinket is olyan 4j érzésekkel gazdagitja,
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amelyre képtelenek lennék csak a szentek és f6leg csak korunk hiressé-
geinek tanulmanyozasa altal. Jézus szivét megismerve magunkban, gj
érzéseket fedeziink fel, amelyeket eddig még nem ismertiink, és talan
nem is hittiik, hogy az irgalomnak, a megbocséatasnak és az istenkozel-
ségnek olyan érzéseihez vezet benntinket, amely benniink is megvan,
csak fel kell fedezntink Krisztus éltal.
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