Evkozi 8. vasarnap
Mk 2,18-22

A bojt

Az egyik legismertebb vallési fogalom a bojt, mert ez a gyakor-
lat hozzatartozik minden vallés rituéléjdhoz. Az egyszertibb népek
tobbet bojtolnek, a fejlettebbek kevesebbet, vagy a bajtot kiegészitik
az imadséggal, illetve mas spirituélis tartalommal.

Az Oszovetségben a zsidok nem olyan gyakran a bojtsltek, mint
mas vallasok képvisel6i. Csak évente egyszer az engesztelés napjan
bojtoltek. A bojti fegyelemnek maés vallasokban is volt kényszerité
jellege. Ennek némi hatasat felfedezhetjiik Davidnak Batseba gyer-
meke miatti bojtolésében (25am 2,16). A profétai igehirdetésben a
bojt jogosultsdgat csak akkor ismerik el, ha egytitt jar a bels6 meg-
djuléssal (Iz 58,1 skﬁv) A farizeusok bojtje nem ilyen volt, hanem
formalis, hétfén és csiitortokon bojtoltek. Jézus ezt a gyakorlatot
itélte el. O is bojtolt negyven napig nyilvanos miikodésének meg-
kezdése el6tt, mint Mdzes. Keresztel$ Janos tanitvanyainak bojtjét
nem itélte el. Szorgalmazta a bojtolés és az ima Osszekapcsolasat,
pontosabban a lelki megujulassal val6é 6sszekapcsolasat. Amikor
Jézus a tanitvanyaival van, akkor az egyiittlét szolgalja a lelki meg-
djulést, ezért sziikségtelen a kiilonféle ételektdl valé megtartdzta-
tas, a bojt. Tavollétében majd a lelki megtjulasért bojtolnek a tanit-
vanyai is.

A mai szoveg két témanak az Osszekapcsolasabol keletkezett.
Az egyik a bojt farizeusi gyakorlatanak a tagadésa. Sok szovegma-
gyarazo6 szerint a 20. vers kitekintés és betoldas a szovegbe az
Gsegyhazi olvasoé részérél. A masik téma a hagyomany és az djitas
Osszeftiggése. Jézus nem reform-rabbi, aki részben moédositja a tor-
vényt, hanem gyokeresen mésként fogta fel az Istennel val6 kap-
csolatot. Ezért nem kisérletezett a régi vallasi formak atvételével.
Feltehet6en Jézusnak a bojtrél alkotott Gjszerti szemlélete miatt
fizték a hagyoményrol és az djitasrol sz6l6 mondast a szoveghez.
Jézus tanitvanyai azért nem bojtolnek egytitt Janos tanitvanyival
Keresztel6 Janos halédlakor, mert mar nem 6t tartottak mesteriik-
nek.

A bojtnek egyfajta vallasi versengésként val6 felfogasa teljesen
idegen Jézustol. El is itélte, amikor a farizeus és a vamos templomi
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im4jat hallgatta. Jézus elképzelése szerint az ember Isten kapcsola-
tat a messidsi 6rom hatja at.

Kérdés, hogyan hatott ez a perikdépa a keresztény egyhazi gya-
korlatra. Hermasz Pasztor a bojt indokaként a halaadast jelolte
meg, Caesareai Euszebiosz Krisztus szenvedésére valo emlékezés-
nek fogta fel. A héberek evangéliuma szerint az arulés éjszakajan
Jakab megfogadta, hogy bojtdlni fog. Egyesek a husvét el6tti tn.
»gyasz” bojtot ebbdl a fogadalombdl vezették le.

Manapsag elég gyakran - féleg holgyek - esztétikai okokbol
,bojtolnek”, fogydkiraznak. Masok orvosi ajanlatra valtoztatnak
étkezési szokasaikon, remélve, hogy igy tovabb maradnak egészsé-
gesek. Az emlitett bojti szokasoknak azonban semmi koziik nincs a
lelki megtjulashoz, még akkor sem, ha hatdsukra valtozik a bojto-
16k kozérzete.

A keresztény bojt és az onmegtartoztatas, egy masik vilagnak a
jele, azonosulas Jézus szenvedésével, a masokért felajanlott bojt a
lelki szolidaritasnak az eszkoze. Ha a bojt elszakad keresztény val-
lasi tartalmatol, mar nem tekinthet vallasos cselekedetnek. Felte-
het6en sokaig homalyosan tovabb élt a bojtnek a Biblidn kiviili
istenséget kényszerit6 jellege, magikus hatasa. Sokan ezzel kivan-
tak jobb belatdsra birni Istent. Manapsag ebben a , magikus hatas-
ban” egyre kevésbé hisznek. Ezért megfogyatkoztak a latvanyos
tomeges bojtok. Akik viszont mélységes vallasi meggy6z6désbsl
tartjak magukat a bojti fegyelemhez, azok Jézus nagy csaladjanak
legértékesebb tagjai kozé tartoznak.

A nem bo6jtolé tanitvany imaja

Jézusom! Koszonom, hogy jelenléteddel mindent difor-
malsz! Téged nem kotnek a formuldk, az eldirt rendelkezé-
sek. Nem Fkiilsé parancsoknak akarod, hogy engedelmes-
kedjiink, hanem az élé Istennek. Szentlelkedet nem lehet

korldtok kozé szoritani.

Az U] Borhoz, ami te magad vagy, uj tomlét akarsz adni.
S bar nem veted el a régi torvényeket, tijat adsz nekiink,
amit a sziviinkbe irsz. Nem szeretnéd, ha pusztdn szokdsok
rabjai lennénk, hogy csak azért bojtoljiink, mert mdsok ezt
teszik. Ennek csak akkor van értelme, ha beliilrél érezziik
sziikségét, amikor nem vagyunk kézel hozzdd. Koszonom,
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Uram, hogy megmutatod, hogyan éljek Lélekbél, belsd
indittatdsbol, és nem kiviilrél magamra oltott szabdlyok
szerint. Amen.
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