
Ad vent 4. va sár nap ja
Mt 1,18–24

Fo gant a Szent lé lek ere jé ből

Má té evan gé lis ta lát szó lag Jé zus szü le té sét mond ja el, va ló já ban 
azon ban Jé zus te o ló gi ai je len té sét akar ja kö zöl ni. Így a fo ga nás sal 
együtt igyek szik meg vi lá gít ni Jé zus is te ni ere de tét is.

A val lá sos zsi dó és ke resz tény el kép ze lés sze rint te rem tés kor a 
vi lág fe lett Is ten Lel ke le be gett. Né mely te o ló gus azt vall ja, hogy a 
te rem tés té nye az anya got meg sza ba dí tot ta a ká osz tól, és be le az 
Is ten rend jét te rem tet te. Ez a fo lya mat szen ve dett csor bát az zal, 
hogy a vi lág ba lé pett az ős bűn. Ezért kell te hát az em bert is új ra te-
rem te ni. A ke resz tény te o ló gia ugyan nem vall ja azt, hogy a nem-
zés ál tal örök lő dik át az ős bűn, de azt igen, hogy min den vi lág ra 
szü le tett em ber tu da ta bűn nel ter helt. Az Ószö vet ség ben egy olyan 
el kép ze lés élt, mely sze rint a pró fé tá kat is – meg hí vá suk ide jén – az 
Is ten lel ke ké pe sí ti el hi va tott sá guk kö ve té sé re. Ér de kes, hogy az író 
pró fé ták kö zül Je re mi ás be vall ja, hogy ő em be ri leg nem is ked ve li 
a pró fé ta sá got. Igaz, min den oka meg volt rá, hi szen pró fé ta sá gá-
ból ren ge teg kel le met len sé ge szár ma zott, még az éle te is ve szély be 
ke rült. Ha vi szont nem pró fé tált vol na, ak kor az ége tő bel ső tűz 
nem hagy ta vol na bé kén. Ezekiel pró fé ta a meg hí vá sát az zal a kép-
pel szem lél tet te, hogy Is ten új szí vet ad az em ber nek: ki ve szi a 
hús szí vet, és má si kat ad he lyet te. Nem sza bad el fe lej te nünk, hogy 
az iro dal mi kép nem egy mű tét re vo nat ko zik, ha nem az óko ri 
em ber gon dol ko dás mód já ra épül, amely sze rint az em be ri sze mély 
köz pont ja a szív. Pál ezért be szél tes ti és lel ki em ber ről, Já nos pe dig 
a lé lek ből, tud ni il lik a Szent lé lek ből tör té nő új já szü le tés ről. Ezt a 
vál to zást a te rem tés hez vél ték ha son ló nak, és lé lek ál ta li új ra te rem-
tés nek ne vez ték. A Lé lek új já te rem tő te vé keny sé gé nek cél ja, hogy 
meg vál toz tas sa az em bert, és kö zös sé gi vé, Is ten re irá nyult sze mél-
 lyé ala kít sa. Igaz az ál la tok nak is van kö zös sé gi jel le gű vi sel ke dé-
sük, de az egy ki csit más, mint az em ber nél. Az anya ál lat ok ál do-
za tos vi sel ke dé sé ről is, kü lö nö sen a gyer me ke it sa ját vé ré vel táp lá-
ló pe li kán ról, le gen dák szól nak. Ezek azon ban csak nem min dig 
sa ját gyer me ke ik vé del mé vel áll kap cso la to sak.

A kul tu rá lis fej lő dés fo lya mán az em ber a szo ci á lis ma ga tar tás-
nak új for má it fej lesz tet te ki, így túl lép sa ját cso port ján, sőt ké pes a 
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gyen gék és hát rá nyos hely ze tű ek tá mo ga tá sá ra is. A bi o ló gi a i lag 
kó dolt vi sel ke dés nek a meg vál toz ta tá sa nem tar to zik a ter mé sze tes 
fej lő dé si fo lya mat hoz. Sőt azt kell mon da nunk, hogy az em ber ego-
cent ri kus, ön ző ma ga tar tá sa mi att ros  szabb az ál lat nál, ké pes egy-
más pusz tí tá sá ra is. A Szent lé lek ben va ló élet azon ban szem beszállt 
a bi o ló gi a i lag, né hány eset ben kul tu rá li san kó dolt erő sza kos élet vi-
tel lel, ame lyet so kan „ti pi ku san em be ri”-nek, va gyis le győz he tet-
len nek tar tot tak.

Eb ben az ös  sze füg gés ben kell ér tel mez nünk a ki je len tést, hogy 
a ná zá re ti Jé zus „aki a Szent lé lek től fo gan ta tott és Szűz Má ri á tól 
szü le tett.” Ezt az új kez de tet ün nep li a Má té-evan gé li um eb ben a 
sza ka szá ban, és er ről mond ják a te o ló gu sok, hogy Jé zus szü le té se 
az em be ri ség tör té ne té ben új kez de tet in dít el. Így kap ér tel met az 
a gon do lat, hogy „Jé zus nak ben nünk is meg kell szü let ni”, va gyis 
Jé zus pél dá já nak meg ér té se lát tán, Is ten se gít sé gé vel ben nünk is ki 
kell ala kul ni an nak az új em ber nek, aki nek a vi sel ke dé sét Jé zus 
be mu tat ta. Er re vo nat ko zik az a ki fe je zés is, hogy az em ber a 
„ke reszt ség ál tal új já szü le tik”.

A Szent lé lek ben az em ber új te remt mén  nyé lett; ké pes le győz ni 
ön ző én jét, ké pes át tör ni örö költ kö zös ség el le nes ma ga tar tá sán, 
szem be for dul ni az erő szak so ha meg nem szű nő spi rál já val, és fel-
hagy ni a bűn bak ke re sé sé vel. Mi nem a Szent lé lek től fo gan tat tunk, 
de jó, ha tud juk, min den po zi tív el ha tá ro zá sunk, min den ál do zat-
vál la lá sunk a Szent lé lek től fo gant, aki az Is ten Lel ke és a Sze re tet 
Lel ke.

A Má ria el bo csá tá sán töp ren gő Jó zsef imá ja

Olyan ne héz, Uram, csa lód ni va la ki ben, akit na gyon sze re tek.

Olyan fáj dal mas el ve szí te ni azt az em bert, aki ne kem a leg fon to-
sabb.

Most még is el kell bo csá ta nom Má ri át, mert azt kell lát nom: ő nem 
az, aki nek ed dig is mer tem.

Még is be val lom Ne ked: va la hol a szí vem mé lyén azt re mé lem, hogy 
ez nem az, ami nek lát szik.

Tu dom, hogy min den el le ne szól, és fe les le ges re mény ked nem, de 
még is re mény él ben nem.
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Uram, csak ar ra kér lek: se gíts, hogy ne kö ves sek el té ve dést! Se gíts 
jól dön te nem! Hozd ki eb ből a hely zet ből a leg job bat, eny hítsd 
mind ket tőnk fáj dal mát, és vi seld gond ját Má ri á nak, ami kor én már 
ta lán nem le szek mel let te!

A te ke zed be sze ret ném he lyez ni éle tem min den gond ját, s bí zom 
Ben ned, hogy te so sem hagysz el,  és meg ju tal ma zod a hí vő em ber 
Irán tad va ló sze re te tét és bi zal mát! Amen.

26



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages false
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




